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      56611430660 شماره تماس واحد پرستار پیگیر:

شماره کانال جهت آموزش مجازی  واحد پرستار 

 53151160613پیگیر:

تغذیه جهت -شماره تماس واحد مددکاری

56611431560-56611431500مشاوره :

 (311)داخلی

سایت بیمارستان جهت دسترسی به کلیه مطالب 

-پمفلت–آموزشی )کتابچه 

           www.nerves.lums.irپوستر ...(

آدرس: درمانگاه صدیق: خرم آباد، ابتدای سه راه 

بالای مطهری، کلینیک خیریه صدیق   شماره تماس:  

  0-35ساعت نوبت دهی :       56611646415

(: خرم آباد، کوی MMTدرمانگاه ترک اعتیاد )

)جهت تهیه شربت    31اندیشه، خیابان اندیشه 

 (B2متادون، شربت تنتور، قرص 

 سلامت و نشاط  جسمی و روحی  شما هدف و آرزوی ماست

 بیماران و همراهان-شناسنامه آموزش به پرسنل

برای بیماران و ریسپریدون عنوان: داروی 

 همراهان 

شک( ز  تایید کننده: دکپر احد فاضلی)روانپر

 تهیه کننده: خدیجه فرضی )سوپروایزر آموزش سلامت( 

 3454051013بازنگری دوم:   3455050054تدوین: 

http://www.nerves.lums.ir


قرص را بطور کامل بخورید و از جویدن یا خرد کردن  -

 آن خودداری کنید.

داروها را در دمای معمولی اتاق دور از رطوبت، نور  -

 مستقیم و حرارت زیاد نگه داری کنید.

الکل حالت خواب آلودگی و گیجی این دارو را تشدید 

 می کند لذا از نوشیدن الکل بپرهیزید.

در صورت بروز ناگهانی افزایش درجه حررت بدن،  -

تغییر وضعیت هوشیاری، تعریق بیش از حد، افزایش یا 

کاهش ناگهانی فشار خون سریعاً به پزشک مراجعه 

 نمایید.

دارو را می توانید به همراه غذا یا به صورت ناشتا  -

 بخورید.

در صورتیکه قصد بارداری دارید و یا دوران شیردهی  -

 را طی می کنید با پزشک خود مشورت کنید.

برای بهبود نشانه های بیماری حداقل چند هفته باید  -

مصرف دارو را ادامه دهید و برای کسب نتایج درمانی 

 مطلوب دارو را مطابق دستور تجویز شده مصرف کنید.

ریسیریدون ممکن است باعث ایجاد احساس سرگیجه  -

شود مخصوصاً در زمان بلند شدن ناگهانی یا هر گونه 

تغییر حالت ناگهانی جهت جلوگیری از سقوط به آرامی 

تغییر حالت دهید از وضعیت خوابیده به حالت نشسته 

 سپس از حالت نشسته به ایستاده

 
یدون   ریسپر

جز داروهای روانپزشکی می باشد برای اختلالاتی 

 8-11مانند اسکیزوفرنی و اوتیسم در کودکان 

سال، اختلالات اضطرابی و حرکتی نیز استفاده می 

 شود.

توجه داشته باشید که دارو را نباید خودسرانه و 

پیش از زمان تعین شده قطع کنید این دارو در 

کوتاه کردن دوره بیماری و کم کردن علائم و 

 جلوگیری از حملات بعدی مؤثر است.

 :  اشکال دارویی

میلی گرم  4و  0و  2و  1به شکل قرص های 

 موجود می باشد.

 :  عوارض جانبی

سرگیجه، احساس  -خواب آلودگی -سر درد

سنگینی سر ، مشکل در تمرکز، بی قراری، 

اضطراب، تحریک پذیری، خشکی دهان، ناراحتی 

گوارشی مانند )یبوست، اسهال، سوزش سردل(، 

افزایش وزن، خونریزی قاعدگی، مشکل در دفع 

ادرار، افزایش ترشح بزاق بخصوص آبریزش از 

دهان در زمان خواب از عوارض دارویی می باشند 

در صورت بروز عوارض به پزشک خود اطلاع 

 دهید.

 :  تداخل دارویی

لطفاً توجه نمایید که در صورت استفاده داروهایی 

مانند کاربامازپین، فنی توئین، فنوبارپیتال، 

فلوکستین، ریفامپین، و داروهای بیماری پارکینسون 

مانند لوودوپا قبل از استفاده از ریسیریدون به 

 پزشک معالج خود اطلاع دهید.

مصرف همزمان ریسیریدون با داروهای ضد  -

افسردگی آنتی هیستامین ها، آرام بخش ها و ضد 

دردهای حاوی مخدر باعث افزایش اثرات این دارو 

 می شود.

در صورت ابتلا به بیماری دیابت و یا داشتن سابقه  -

خانوادگی دیابت و مشکلات کبدی و کلیوی پزشک 

 معالج خود را مطلع کنید.

مصرف همزمان ریسیریدون با داروهای کاهنده  -

فشار خون باعث تشدید خاصیت کاهندگی دارو هی 

 شود. کاهنده  فشار خون می

 نکات قابل توجه یا آموزش به بیمار: 

در صورت فراموش کردن یک دوز دارو به محض  -

به خاطر آوردن دوز فراموش شده آن را مصرف کنید 

اما اگر تقریباً زمان نوبت بعدی نزدیک است نوبت 

فراموش شده را نخورید و هرگز میزان دارو را 

خودسرانه افزایش یا کاهش ندهید و از قطع 

 خودسرانه دارو بپرهیزید.
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